
Masz nie więcej niż 30 lat? Jesteś osobą z niepełnosprawnościami?
Nie uczysz się, nie pracujesz? Chcesz znaleźć ciekawą pracę, a nie wiesz jak jej szukać?

Brakuje Ci doświadczenia zawodowego? Chcesz podnieść swoje kwalifikacje?
Potrzebujesz nauczyć się czegoś, czego wymagają pracodawcy?

Chcesz spróbować swoich sił w pracy podczas stażu i zdobyć pierwsze doświadczenia zawodowe?

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego zaprasza do udziału w projekcie

OD STAŻU DO ANGAŻU
Gdzie bezpłatnie skorzystasz z kursu zawodowego, odbędziesz 3-miesięczny płatny staż, 

po którym otrzymasz ofertę zatrudnienia

Okres realizacji projektu: 01.05.2016r. – 31.10.2017r.
Udział w Projekcie jest całkowicie bezpłatny!

Przyślij nam swoje CV na adres: power@firr.org.pl

Z CZEGO MOŻESZ SKORZYSTAĆ?
• ze specjalistycznych kursów zawodowych (komercyjnych), 
• z 3-miesięcznego płatnego stażu, realizowanego w firmach 

w Twojej miejscowości,
• z indywidualnego wsparcia coacha, doradcy zawodowego, 

psychologa, 
• z warsztatów umiejętności miękkich,
• z pomocy asystenta wspierającego podczas uczestnictwa 

w Projekcie,
• z jednorazowego dodatku relokacyjnego na pokrycie kosztów 

dojazdów do pracy lub zakwaterowania, jeśli znajdziesz pracę 
powyżej 50 km od miejsca zamieszkania,

• ze zwrotu kosztów dojazdów na zajęcia, spotkania, kursy i staż

KTO MOŻE WZIĄĆ UDZIAŁ?
• Osoby w wieku 15-29 lat,
• Zamieszkałe na terenie województwa mazowieckiego,
• Nie pracujące, nie uczące się stacjonarnie i nie szkolące się 

(w projekcie mogą brać udział uczniowie i studenci kształcący się 
w systemie zaocznym lub wieczorowym)

• Posiadające orzeczenie o niepełnosprawności,
• Mające motywację do nauki i pracy,
• Szczególnie zapraszamy osoby z regionu siedleckiego 

i ostrołęckiego

GDZIE MOŻNA DOWIEDZIEĆ SIĘ WIĘCEJ O PROJEKCIE?

Fundacja Instytut Rozwoju Regionalnego
Oddział Warszawa
Plac Konstytucji 5/4, 00-657 Warszawa
Tel. (22) 400 50 73
www.firr.org.pl

JEŚLI JESTEŚ ZAINTERESOWANY,
PRZYŚLIJ NAM SWOJE CV NA ADRES: 

power@firr.org.pl


