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R WPLYN E O Zatacznik nr1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ie nalezy skresli¢ niewtaiciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtows. Przyktad: ,pebieranie®/niepobieranie*”,

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Burmistrz Miasta Nowy Dwor Mazowiecki

2. Tryb, w ktérym ztoiono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznege i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego?

Ochrona i promocja zdrowia

Program Mocne Plecy w 2 szkofach podstawowych w Nowym Dworze

4. Tytut zadania publicznego Mazowieckim
' .02.201 ata 12.03.2019
5. Termin realizacji zadania publicznego? Deta : 1802, 015 - ;
rozpoczecia zakoriczenia

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego R

adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

ejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz

Fundacja MyTuTeraz, Plac Romana Kobendzy 3, 05-155 Leoncin, KRS 0000639414

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowainionych do
skiadania wyjaénieri dotyczacych oferty (np.
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Marcin Mankowski, hos@hosworkout.pl, 500 294 496

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem,

realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego

w szczegdlnosci celu, miejsca jego

Program Mocne Plecy jest skierowany do uczniéw szkot podstawowych ze szczegélnym naciskiem klas 4-8.
Przewidujemy, ze program zostanie zrealizowany na terenie dwoéch szkét podstawowych w Nowym Dworze

Mazowieckiem. Szacujemy, e projektem z jednej szkoty zostanie objetych okoto 100 ucznioéw, przez

przewidujemy 200 osobowa grupe adresatéw niniejszego zadania publicznego.

Celem zadania jest przeciwdziatanie wadom postawy, schorzeniom kregostupa, rozwijanie sprawnosci

! ) Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci poiytku

publicznego i o wolontariacie.
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' Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.



fizycznej poprzez pokazanie prostych, ale efektywnych ¢wiczen do wykonywania w domu, ktére maja na celu
wyprostowanie sylwetki, przeciwdziatanie garbieniu i skrzywieniom kregostupa.

Cwiczenia zostaty opracowane wspdlnie przez grupe treneréw personalnych i zawodnikéw dyscypliny sportu
»street workout” polegajacej na wykonywaniu éwiczen z masa wiasnego ciata na drazkach i konstrukcjach
gimnastycznych. Zajecia zostang przeprowadzone przez treneréw posiadajgcych odpowiednie uprawnienia i
doswiadczenie.

Przewidujemy przeprowadzenie 4 godzin lekcyjnych w jednej szkole, a wiec w wyniku realizacji zadania
zostanie przeprowadzonych 8 godzin lekcyjnych zajeé (4 godziny w jed nej szkole).

Za kazdym razem zajecia bedq prowadzone przez 3 treneréw jednoczesnie.

Srodki pochodzace z dotacji zostang przeznaczone na sfinansowanie wynagrodzenia trenerow.

8 godzin x 200 zt brutto = 1 600 zt brutto.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

® Zachecenie dzieci do dbania o zdrowy kregostup oraz do korzystania z darmowej infrastruktury sportowej
wybudowanej na terenie miasta (drazki do cwiczen).

® Przeprowadzonych 8 godzin lekcyjnych zaje¢ ktére majg na celu wyprostowanie sylwetki,
przeciwdziatanie garbieniu i skrzywieniom kregostupa.

* Realizacja zadania w dwdch szkofach podstawowych na ternie Miasta Nowy Dwor Mazowiecki dla

okoto 200 ucznidw.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw
istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia

(zt) z wnioskowanej ze $rodkow

dotacji® finansowych
{zt) wiasnych, Srodkow

Lp. pochodzgcych z
innych #rédet,

wkiadu osobowego

lub rzeczowego®
(zt)

Przeprowadzenie zajeé w szkotach w Nowym Dworze | 1600 1600 0
g Mazowieckim (wynagrodzenie treneréw) - 8 godzin x
| 200 zt brutto).

1600 1600 0
Koszty ogétem:

3 ' Wartosé kosztéw ogdétemn do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 z1.

* "W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

I oo



Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* éwiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega (-j3)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega (-j3)* z optacaniem naleznosci z tytutu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne.

\ " " !:": ‘-,\Li_.l

O, fa Fundacja MyTuTeraz
Plac Romana Kobendzy 3, 05-155 Leoncin
NIP 531-169-51-88 REGON 365591136

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy 0s6b upewaznionych KRS 0000639414
do sktadania oswiadczen woli w imieniu
oferenta)
/‘
el 2c
Data ............ 25 2‘ ........ /lj ....................

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosé

z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.



